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«YTBEPXJEHO»

HavyanbHUK TEpPHTOPHAIILHOTO OTAENA YIPABICHUA MEHIO . spro aupexropa MAOY AjbMaKOBCKas
Pocnotpebnansopa o ToMckoii o6nacTi B ACHHOBCKOM paioHe ua 10 aued oo
E.TLJTaGymen JJISt HUTAHMA HKOJBHHKOB ¢ OB3 10.C. Mengenesa
«'y L 2020 r. Ha 2020-2021 yueGubilit roa «__» 2020 .
/ .
Macca IMTumeBbie BemecTBa(r) Sueprer Butamuusl (Mr) MuHepaJibHbIE BelecTBa
No pen. Hpuem numn, nopuuH Hyeckas
HAMMEHOBaHHe 0J1101a b XK Y | ueHHoCT Bi C A E Ca p Mg Fe
b(KKAJ)
1 _ 2 3 _ 4 | 5 6 7 8 9 10 I L_ﬁ _1_2_ 1 LJ_.& _1 5
o - 1 Aenp . NN .
3aBTPaK
174  |Kawa kykyp3Has 210 7,63 11,1 50,78 334 0,09 0,96 54,8 138,47 | 153,61 31,61 1,68
379 - |Kodelinblii HanuTOK 200 3,17 2,68 15,95 100,6 0,04 1,3 20 125,78 90 14 0,13
1 Bytepb ¢ macinom 40 2,36 7,49 14,89 136 0,034 - 40 8,4 22,5 4,2 0,35
13,16 21,27 81,62 570,6
olen
94 PacconbHuK 250/50 1,7 5,1 11,3 106 9,2 33,5 - 112 216,5 84,3 3,6
171 |I'peuka paccsinuaras 160 8,85 9,55 39,86 280 0,21 - 40 26,39 210,35 | 140,52 4,73
246 |["ynsiii U3 TOBSAHHEI 100 13,36 14,08 3,27 164 0,01 1,2 - 23.6 117,03 20,27 2
1P }Xneb 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 - - 0,78 13,8 52,2 19,8 0,66
377 |Yaii c 1uMoHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 - 2,83 - 14,2 4.4 2,4 0,49
422  |bynouka BaHUAbHAs 100 7.9 8,12 44,48 283 1,14 - 14 22,4 76,6 28,4 1,4
36,68 37,47 143,09 | 1035,28
Hroro: ] 4984 | 5874 224,71 | 1605,88 _ _
L i s B . 2 nenb ARl
3aBTPaK
181 |Kawa manHas 220 6,11 10,72 42,36 291 0,08 1,17 58 13 134,07 | 118,19 20,3 0,5
3 byTtep6pon ¢ ceipoMm 50 5,8 8,3 14,83 157 0,04 0,11 59 139,2 96 9,45 0,49
376 |Yaii ¢ caxapoMm 200/15 0,07 0,02 15 60 - 0,03 - 11,1 2,8 1.4 0,28
11,98 19,04 72,19 508
oben
103 |Cyn ¢ nanwoi | 25050 | 2,69 | 2,84 | 17,46 | 11825 | 143 | 8725 - | | 292 | 67,58 | 2727 | 1,125




249  PKapkoe no gomamrHemy 175 16,2 18,09 16,58 295 0,12 6,76 - 30,5 205,75 42,48 3,86
P |Xneb 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 - - 0,78 13,8 52,2 19,8 0,66
382 |Kakao ¢ MonoxoM 200 4,07 3,54 17,57 118,6 0,06 1,59 24,4 152,22 | 124,56 21,34 0,48
424  |bynouka nomManiHss 100 7,28 12,52 43,92 318 0,12 - 4 19,8 70 27,4 1,3
34,98 37,59 124,51 | 990,13
Hroro: 46,96 56,63 196,7 | 1498,13 _ ]
. 3 nenn &
3aBTPaK
171 Kaia riuieHuynas 170 6,84 8,01 50,04 299 0,06 - 40 36,39 156,47 36,66 2,68
O Byrep6 ¢ xonbacoii 50 5,3 8,26 14,82 155 0,09 - - 11,2 59,9 9,2 0,77
382 |Kakao ¢ Mosiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,06 1,59 24,4 214,34 | 124,56 21,34 0,48
16,22 19,81 82,44 572,6
oden
82 bopiu 250/50 1,8 4,92 10,93 103,75 0,05 10,67 - 49,72 54,6 26,12 1,22
304 -lPuc orBapHoit 200 4,87 7,12 48,91 279,6 0,037 - - 1,82 81,26 21,78 0,702
331 Kypuna TyweHas B coyce 100 12,28 11,52 3,51 167 0,04 2,02 56,1 42,27 100,6 15,1 1,24
I[P }|Xneb 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 - - 0,78 13,8 52,2 19,8 0,66
349  |KoMmnor u3 cyxohpyKToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,726 - 32,48 23,44 17,46 0,698
406 (IIupor ¢ KapT 1 JIyKOM 100 6,19 6,7 36,69 232 0,12 0,91 16,1 22,79 75,1 26,77 1,28
189  |Cok «uepeurs" 200 0,6 - 35 142,4 0,02 20 - - - - -
31,14 30,95 196,03 | 1197,83
Hroro 47,36 f50,76 27_§,ﬁz_ 1770,43
o 2 v 4 nedn r i - o , :l
3aBTpPaK
173 JKawa repkynecopas 220 8,31 13,12 47,61 342 0,18 0,96 54,8 149,92 | 234,98 70,82 1,76
1 Byrepbpon ¢ macnom 40 2,36 7,49 14,89 136 0,034 - 40 8,4 22,5 4,2 0,35
376 |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 - 0,03 - [1,1 2,8 1,4 0,28
10,74 20,63 77,5 538
oben
108 |Cyn ¢ kneukamn 250/50 3,56 4,59 18,79 144,25 0,105 5,75 21,05 334 72,22 25,35 1,17
291 |I1nos 150 12,71 7,85 26,8 229 0,08 4,52 14,6 34,76 131,5 40,53 1,48
I[P }Xneb 60 474 0,6 28,98 140,28 0,06 - - 0,78 13,8 52,2 19,8 0,66
376 |Yaii 200/15 0,07 0,02 15 60 - 0,03 - 11,1 2,8 1,4 0,28
406  |ITupor c mOBUAJIOM 100 5,46 4,99 56,53 293 0,09 0,05 16,1 19,85 55,93 20,38 1,39




389  |Cox BuHOrpaaHusbiii 200 0,6 - 13,8 136,4 0,04 4 - 40 24 18 0,2
27,14 18,05 159,9 { 1002,93
Hroro: _ _ 1 37,8§ 38,68L 237,4_ 1540,93 _ _ .
— L S T8 R LT T T A N A 5
3aBTpaK
182 |Kauia pucosas 220 5,1 10,72 43,4 291 0,06 1,17 58 130,39 | 138,14 30,12 0,5
3 Bytep6pon ¢ ceipom 50 5,8 83 14,83 157 0,04 0,11 59 139,2 96 9,45 0,49
379  |KodeiiHbill HAMKTOK 200 3,17 2,68 15,95 100,6 0,04 1,3 20 125,78 90 14 0,13
14,07 21,7 74,18 548,6
oden
106 |Cyn u3 puGHLIMH KOHCEPB 250 2,19 2,78 15,39 106 0,12 11,07 - 24,17 71,1 29,35 1,1
202 [Makapotinl oTsapibie 200 7,54 0,89 42,56 208.4 0,38 - - 74,61 | 247,785 57,46 5,68
281 BUTOUKH MACHBIC C COYCOM 80 6,97 6,3 6,44 113 0,04 0,1 16,14 26,99 81,52 15,2 0,64
I[P |Xneb 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 - - 0,78 13,8 52,2 19,8 0,66
359  |Kucenb 200 0,31 - 39,4 160 0,012 2,4 - 22,46 18,5 7,32 0,19
453  |lpsux «/lerckuid" 100 6,47 8,2 68,31 373 0,09 0,01 56 17,1 60,7 20,6 1,22
28,22 18,77 201,08 | 1100,68
Hroro: _ 42,29 40,47 275,26 | 1649,28 _ . _ _
L & AR R ST PR
3aBTPAK
171 Kaiua niennas 170 6,84 9,19 49,21 307 0,18 - 38,4 28,75 140,01 50,19 1,68
6 bytepbpoj ¢ konbacoit 50 5,3 8,26 14,82 155 0,09 - - 11,2 59,9 0,2 0,77
382 JKakao ¢ MonokomM 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,06 1,59 24,4 214,34 | 124,56 21,34 0,48
16,22 20,99 81,61 580,6
oben
92 HIu n3 kBalleHOH KarycThbl 250/50 1,63 4,92 6,27 200 0,047 11,08 - 47,32 44,27 20,42 0,775
302 |IlepnoBka oTBapHas 200 5,94 5,78 42,35 244.8 0,05 - - 25,7 206,54 25,32 1,54
279  |Tedrenu c coycom 110 7.46 8,29 9,44 142 0,05 0,41 33 23,65 83,14 16,5 0.68
IMP  |Xne6 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 - - 0,78 13,8 52,2 19,8 0,66
377 |Yait ¢ nuMoHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 - 2,83 - 14,2 4.4 2,4 0,49
456  |Kopkuk MOJOYHbIH 75 4.89 8.43 47,68 286 0.08 0.05 8 19.2 48.5 17.8 85
24,79 28,04 149,92 | 1075,08
Hroro 41,01 49,03 231,53 1655,@; I _ ﬁ_L
o o Taenp L

3aBTpakK




171  |Kawa suneBas 170 4,98 7,89 42,16 259 0,1 - 40 52,6 171,07 26 0,98
1 Byrepbpoj ¢ MacioM 40 2,36 7,49 14,89 136 0,034 - 40 8.4 22.5 4.2 0,35
376 |Yaii c caxapom 200/15 0.07 0,02 15 60 - 0,03 - 11.1 2.8 1.4 0.28
7,41 15,4 72,05 455
odex
85 CBeKOJIbHUK 250/50 1,8 4,92 10,93 103,75 0,05 10,68 - 49,73 54,6 26,12 1,22
312 [|[Trope kaptodenbHOe 200 4,08 8 27,25 183 0,24 24,21 - 493 115,46 37 1,34
232 |Pwiba ¢ MacioM 160 11,24 11,45 24,35 245 0,102 0,14 38,3 61,35 179,72 36,08 1,76
[P | Xne6 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 - - 0,78 13,8 52,2 19,8 0,66
349 |Komnot u3 cyxodpykTor 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,726 - 32,48 23,44 17,46 0,698
442 |bynouka K Yato 100 15,74 3,5 38,86 250 0,18 0,54 24 280,8 2642 63,2 1,52
38,26 28,56 162,38 | 1054,83
Hroro: 45,67 43,96 _234,43 1509,83 1 _
8 ae;n,_ 3
3aB'I‘p_aK ) -
171 Katiia rpeuteBas MoJouHas 170 8,85 9,55 49,84 320 0,21 - 40 26,69 210,35 | 140,52 4,76
3 ByTtepOpos ¢ cuipoM 50 5,8 8.3 14,83 157 0,04 0,11 59 139.2 96 9.45 0,49
379  |Kodetiusiit HanuToK 200 3,17 2,68 15,95 100,6 0,04 1,3 20 125,78 90 14 0,13
17,82 20,53 80,62 577,6
oben
119  |Cyn ropoxoBeblii 250,50 7,8 48,02 15,94 552,25 0,3 1 - 53,02 95,42 37,02 2,67
304  |Puc orsapHoii 200 4,87 7,12 48,91 279,6 0,037 - - 1,82 81,26 21,78 0,702
331 Kypuua TyuieHas B coyce 100 12,28 11,52 3,51 167 0,04 2,02 56,1 42,27 100,6 15,1 1,24
[P |Xne6 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 - - 0,78 13,8 52,2 19,8 0,66
359 |Kucens 200 0,31 - 39,4 160 0,012 2,4 - 22,46 18,5 7,32 0,19
30 67,26 136,74 | 1299,13
Hroro: | 4782 87,79 217,36 | 1876,73 1 N _ .
{ ? __ 9nenms = . o . |
3aBTPAK
209  |slituo orBapHoe 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 - 100 22 76,8 4,8 1
6 ByTepb c konbacoii 50 5,3 8,26 14,82 155 0,09 - - 11,2 59,9 0,2 0,77
382 JKakao ¢ MoJiok 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,06 1,59 24,4 214,34 | 124,56 21,34 0,48
14,46 16,4 32,68 336,6
olex
101 |Cyn kaprod ckpymnoit | 25050 | 1,97 | 271 ] 12,11 ] 8575 | 009 | 825 | - | | 267 | 5598 | 22,77 | 04875




171  |'peura orBapnas 160 8,85 9,55 39,86 280 0,21 - 40 26,39 210,35 | 140,52 4,73
268 [Koriera 13 rosis ¢ MacjaoM 55 8,25 12,1 7,16 172 0,04 0,17 22,4 21,57 94,4 27,89 1,4
P |Xneb muenuy 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 - - 0,78 13,8 52,2 19,8 0,66
389 |Cok s6mouHsiii 200 1 - 20,2 84,8 0,11 20 - 70 70 40 14
406  ITupor ¢ MICOM N PUCOM 50 5,43 2,26 18,68 117 0,05 0,05 5 10,3 49,9 15,1 0,67
30,24 27,22 126,99 | 879,83
Hroro: 44,7 43,62 159,67 | 121643 | ]
. 10aeusn : N J'
3aBTPaK
175 Kaua Monounas u3 puca u 220 6,08 11,18 43,46 300 0,1 0,96 54,8 133,68 156,72 37,22 0,84
nileHa
i Byrep6poa ¢ maciom 40 2,36 7,49 14,89 136 0,034 - 40 8,4 22,5 4,2 0,35
376 {Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 - 0,03 - 11,1 2,8 1,4 0,28
8,51 18,69 73,35 496
oben
103 ]Cyn kapro¢ ¢ makapoHHEIMH | 250/50 2,69 2,84 17,46 118,25 0,11 8,25 - 29,2 67,58 27,28 1,13
H3IeNUsIMU
306 |lopowmtuua 200 18,2 6,87 41,32 299.8 0,41 - 28 123,86 | 307,14 99,81 6,28
252 |CocHcku OTBapHas € COycoM 80 5,82 13,67 2,25 161 0,02 0,01 30,1 21,54 76,63 8,97 1,01
NP |Xne6 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 - - 0,78 13,8 52,2 19,8 0,66
359 [Kucens 200 0,31 - 394 160 0,012 2,4 - 22,46 18,5 7,32 0,19
450 |llecounuk ¢ n3omom 50 4,24 8,71 29,39 192 0,07 0,07 18 18,6 52,1 17,1 0,91
36 32,69 158,8 | 1071,33
Uroro: 44,51 51,38 232,15 | 1567,33
cpennss 3a 10 gueii 44,804 52,106 | 228,768 | 1589,07
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