
План мероприятий по профилактике употребления наркотических средств и 
психотропных веществ
Цель:
* Формирование у обучающихся стойкой негативной установки по отношению к употреблению 
ПАВ и формирование их активной жизненной позиции через взаимодействие всех структурных 
профилактических служб
Задачи:
*Повышать информированность обучающихся, родителей о недопустимости употребления 
наркотических веществ, социальных и правовых последствиях, связанных с их потреблением
* Повышать значимость, престижность здорового образа жизни

Организационные мероприятия
Работа с обучающимися
№ п/п Содержание работы классы Сроки Ответственный
1 Составление базы данных по 

несовершеннолетних употребляющих 
курительные смеси, алкогольную 
продукцию и т.д.

1-9 в течение 
года

Классные руководители

2 Проведение индивидуальных 
профилактических мероприятий с 
обучающимися и семьями

1-9 в течение 
года

Классные руководители

3 Ежегодное социально­
психологическое тестирование на 
раннее выявление потребления ПАВ

7-9 Сентябрь-
октябрь

Зам. директора, 
координатор

4 Родительский урок «Здоровье вашего 
ребенка»

1-9 октябрь Классные руководители

5 Общешкольный кросс «Бегом от 
наркотиков»

1-9 сентябрь Учитель физкультуры 
классные руководители

6 Школа правовых знаний 1-9 ноябрь Учитель обществознания 
классные руководители

7 «Здоровая нация» семейный 
спортивный праздник

1-9 декабрь классные руководители, 
учитель физкультуры

8 Конкурс рисунков «Мы за здоровый 
образ жизни»

1-8 ноябрь Учитель ИЗО

9 Акция, посвященная дню борьбы со 
СПИДом. Лекция с демонстрацией 
фильма.

1-8 декабрь Классные руководители

10 Беседа. Влияние ПАВ на организм 
(дыхание, кашель, сердечно­
сосудистую систему, психические 
функции и т.д.).

6-8 январь Учитель биологии

12 Участие в областной акции «Думай до 
а не после

1-9 февраль классные руководители.

13 Акция «Молодежь за здоровый образ 
жизни» всемирный день без табака

5-8 май классные руководители

14 Встречи обучающихся с инспекторами 
ПДН, КДН тему: «Закон и 
ответственность среди 
несовершеннолетних»

5-8 В течение 
года

Зам. директора
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